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Bernu agrinas attistibas skrininga
BAASIK pilotesana un ieviesana
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Valsts kanceleja

AGRINA
PREVENTIVA
ATBALSTA
SISTEMA BERNU
ATTISTIBAI

VIRSMERKIS

Agrini identificet bernu attistibas riskus, lai
pEc iespéjas atrak sniegtu nepiecieSamo
atbalstu, tadejadi novéersot traucéjumu
veidoSanos vai mazinot to ietekmi un
sekmejot pozitivu attistibu

Cognitive Social Development

AGRINA ATPAZISANA
\ 7
AGRINA INTERVENCE

2
POZITIVA ATTISTIBA

Supportive services in
early childhood change the
trajectory of development,
with long-lasting
outcomes.

rajectory of
Positive Development
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The magnitude of this effect
depends on:
Trajectory of = Quality of services
Delayed Development * Breadth of services
= Timing and Intensity
= Responsiveness to
individual needs
Age Age Age Age
5 9 15 25

Ramey & Ramey (1999). American Psychologist. Engle, P. (2005). Developmental Readiness.



KAPEC AGRINS ATBALSTS BERNIEM
AR RISKIEM ATTISTIBA IR SVARIGS?

Valsts kanceleja

Pasaules petijjumirada:
= 1 no4 béerniem irvismazviens risks attistiba

= 1 no 7 béerniem ir batiski kavéjumi attistiba,
kurus var korigét, ja tiek pamaniti savlaicigi

Bez strukturétiem skrininga instrumentiem pamanama neliela
dala attistibas risku, izmantojot skriningu - ap 80% agrino risku

Visbiezak noveérotie riski attistiba: Noveéloti atklati attistibas riski:

= kaveta valodas attistiba = radaemocionalu slogu gimenei
= socialiemocionalas grutibas = pasliktina bérna pasapzinu

= uzmanibas/uzvedibas problemas = rada maciSanas grutibas skola
= macisanas grutibas = palielinaizmaksas veselibas,

socialaja unizglitibas sistema

*Woolfenden, S., Eapen, V., Williams, K. et al. A systematic review of the prevalence of parental concerns measured by the Parents’Evaluation of Developmental Status (PEDS)indicating developmentalrisk. BMC Pediatr 14, 231 (2014).
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Agrins atbalsts

attistibai ir ilgtermina
investicija bérna un
sabiedribas nakotné

J

*Susan PWalker, Theodore D Wachs, Julie Meeks Gardner, Betsy Lozoff, Gail A Wasserman, Ernesto Pollitt, Julie A Carter,Child development: risk factors for adverse outcomes in developing countries, The Lancet, Volume 369, Issue 9556, 2007, Pages 145-157, ISSN 0140-6736,
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AGRINA ATTISTIBAS RISKU ATPAZISANA
UN SEKOJOSS ATBALSTS SNIEDZ ATDEVI

Agrins ieguldijums bérniba sniedz atdevi 1EURi i -
Jo agrak ieguldam, jo lielaka atdeve leguldits prevencija

1\
Valsts kanceleja

4-14 EUR ietaupijums vidéja termina
unilgtermina

< Prenetalas programmas \ )

< Programmas agrinos gados

<— Pirmsskolas programmas
Dzeimss Hekmens
Nobela miera
prémijas laureats
ekonomika

_<— Skolosana

Darba apmacibas

Atdeve pret investicijam cilvéka kapitala

—

Prenetalais 0-3 4-5 Skola Péc skolas periods

Avots: DZzeimss Hekmens (James J. Heckman), Nobela miera prémijas laureats ekonomika



Valsts kanceleja

= Samazinas bérnu pamesana novarta
= Samazinas bérnu traumatisms un negadijumi

= Samazinas bérnu skaits, kuri skola atstati uz
otru gadu

= Samazinas specialas izglitibas programmas
iesaistito skaits

= Samazinas pusaudzu grutnieciba

= Samazinas smékésana un apreibinoso vielu
lietoSana

= Pieaugvidusskolu beiguso ipatsvars

= Uzlabojas iesaiste nodarbinatiba unienakumi
pieaugusavecuma

= Samazinas nepiecieSamiba péc socialas
palidzibas un cita ienakumu testeta atbalsta

= Samazinas noziedziba un saskarsme ar
kriminaltiesibu sistému

PIERADITA IETEKME VIDEJA UN ILGTERMINA

Zemakas izmaksas:

= bernu tiesibu aizsardzibas sistemai

= par neatliekamas palidzibas sniegSanu
= gpecialaiizglitibai

= socialai palidzibai

= kriminaltiesibu sistemai

= veselibas aprupei

Palielinas dzives laika gutie ienémumi un
no ienémumiem nomaksatie nodokli




VISAPTVEROSS AGRINAS BERNIBAS IETVARS

Starpsektorala veselibas, izglitibas un socialas politikas atbildiba

o
Valsts kanceleja

4 )

Agrina Attiecibu kopsSana, drosa
Pakalpojumi, kas stiprina aprupe un vide un pieredzes
bérna fizisko un psihisko izglitiba <: bagatinasana, kas
veselibu un attistibu veicina maciSanos un

attistibu

Veselib STARP- Atbalsts
eseliba SEKTORU gimenei

TELPA f \

Agrina identificésana,
novértésana un atbilstosi Finansialais atbalsts un
pakalpojumi bérniem ar Specialas pakalpojumi, kas stiprina
specialam vajadzibam, vajadzibas, gimeni un palielina spé&ju
attistibas kavésanos vai agrina atbalstit bérna labbdutibu

\ traucejumiem / intervence \ j

Avots: Early Childhood Systems Working Group




AGRINS ATBALSTS BERNU ATTISTIBAI
PLANOSANAS DOKUMENTOS LATVIJA

Valsts kanceleja

= Bérnu, jaunatnes un gimenes attistibas pamatnostadnes 2022.-2027.gadam

/w} Izglitibas attistibas pamatnostadnes 2021.-2027.gadam
\“Nékotnes prasmes nakotnes sabiedribai”

= Informativais zinojums "Par demografiskas politikas attistibu"

= Sabiedribas veselibas pamatnostadnes 2021.-2027.gadam

s

= Informativais zinojums par ieklaujosas izglitibas attistibu visas izglitibas pakapés

-

s

= Mates un béerna veselibas uzlaboSanas plana 2025.-2027. gadam

~

= Psihiskas veselibas aprupes organizésanas uzlabosanas plana 2023.-2025. gadam

-
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ATTISTIBAS SKRININGS >->-> ATBALSTS PEDAGOGIEM > REZULTATU MONITORINGS

Attistibas risku
savlaicigai atpaziSanai

)

Agrinas palidzibas

nodroSinasanai bérniem
ar konstatétiem riskiem

attistiba

ZinaSanu un prasmiju

pilnveidoSanai

attiecibu ar bérnu
veidoSana

ZinaSanu un prasmju
pilveidoSanai darba ar
bérniem, kam kons-
tatéjamiriski attistiba

Intervencu ietekmes
un izmainu attistiba
noteikSanai

J




LAIMIGI
BERNI

T Agrina preventiva
Valsts kanceleja atbalsta sistema
bérniem

BERNU AGRINAS ATTISTIBAS IZVERTESANA

Bernu agrinas attistibas skrininga instrumentu komplekts (BAASIK)



BERNU AGRINAS ATTISTIBAS SKRININGS

Valsts kanceleja

= Strukturéts izveértéSanas instruments, ar kura palidzibu parbaudit, vai bérna attistiba atbilst
vinavecumam

= Pasaulé plasak zinamie, pediatrija izmantotie attistibas skrininga instrumenti:
= «Ages and Stages Questionnaires» bérniem no 1 ménesa lidz 5,5 gadiem, izmanto Paredz vecaka un/vai pedagoga iesaisti
ariizglitibas joma
= «Parents’ Evaluation of Developmental Status» bérniem 0-8 gadiem
) ) o . Paredz vecaku iesaisti
= «Survey of Well-being of Young Children» bérniem 1-65 ménesiem

= «Brigance Early Childhood Screens» bérniem 0-7 gadiem, izmanto ariizglitibas joma Paredz pedagoga un/vai

= «Denver Developmental Screening Test lI» bérniem 0-6 gadiem daleju vecaka iesaisti

= Tiek izmantotivairakas Eiropas, Azijas, Latinamerikas valstis, ASV, Kanada un Australija
= AtSkiras attistibas jomas, ko katrs no instrumentiem aptver

= Latvija lidz Sim neviens skrininga instruments attistibas izvertésanai bérniem nav
izmantots

10



BERNU AGRINAS ATTISTIBAS SKRININGA
INSTRUMENTU KOMPLEKTS (BAASIK)

R LATVIAS
Q. &9 UNIVERSITATE

Uy
Valsts kanceleja

= 2024. gada Latvija izstradats zinatniski pamatots, veselibas un izglitibas
jomas vienots riku komplekts, kas domats bernu vecuma no 1 lidz 6 gadiem
attistibas vajadzibu noteikSanai

= Viena no visprogresivakajam sistemam Eiropa

= |zstradajusi plasa starpdisciplinara zinatnieku grupa no LU, RSU, BKUS,
LiepU prof. M. Ras¢evskas vadiba

= Datorizéeta aizpildisana
= Testets vairak ka 1000 béernu izlase
=  Augsta meéerijumu uzticamiba un validitate

= Rezultati savienoti ar rekomendacijam vecakiem un pedagogiem

11



BAASIK NOSAKAMAS ATTISTIBAS RISKU JOMAS
saskanotas ar SSK-10/11 traucejumu kategoriju sistemu

Valsts kanceleja

= Intelektualas spéjas = Trauksme
= Runa unvaloda = Nomaktiba
= Adaptiva uzvediba = Matematikas pamati
= OpozicionariizaicinoSa uzvediba = LasiSanas pamati
= Disociala uzvediba = RakstiSanas pamati
= UDHS = Komunikacija

= Autisms

= Liela un sika motorika

BAASIK aptver visas attistibas jomas

levieSams praksé ka dala no bérna profilaktiskas apskates pie gimenes arsta



Valsts kanceleja

-, ot
VECAKU
APTAUJA

Parresoru koordinacijas centra
pasitijuma projekts Nr. ZD2021/21227
“PRIEKSIZPETE VIENOTA BERNU AGRINAS
ATTISTIBAS VAJADZIBU NOVERTEJUMA
METODISKO INSTRUMENTU KOMPLEKTA
1ZSTRADEI"

Autort

Or.psych. Malgotata Raséevska
(un zindtnisks vadiaja),

Dr.paed. Dita Nimante,

Progrmméts]s - Martins Zurkevs.

© o
PIRMSSKOLAS
SKOLOTAJA
APTAUJA

Parresoru koordinacijas centra
pasutijuma projekts Nr. ZD2021/21227
“PRIEKSIZPETE VIENOTA BERNU AGRINAS
ATTISTIBAS VAJADZIBU NOVERTEJUMA
METODISKO INSTRUMENTU KOMPLEKTA
1ZSTRADEN" >

| Autare
Or.psych. Malgolata Raicevska
(un zinstnisks vaditaja),
. Oita

Progrmmétsjs - Marins Zurkovs.

Vecaku aptauja
(1-6 gadi)

Pirmsskolas
skolotaju
aptauja
(3-6 gadi)

lAYV)lAS
% UNIVERSITATE
BERNU SPEJU

UN PRASMJU
TESTS (BSPT)

Parresoru koordinacijas centra
pasitijuma projekts Nr. ZD2021/21227
“PRIEKSIZPETE VIENOTA BERNU AGRINAS
ATTISTIBAS VAJADZIBU NOVERTEJUMA
METODISKO INSTRUMENTU KOMPLEKTA
1ZSTRADEI"

Dr. psych. Malgozata Raséevska
(un zinatniska vaditaja),

Dr. paed. Dita Nimante,

Dr. med. Baiba Trinite,

Ph.D. Gundega Tomele,

Dr. paed. Ineta Helmane,

Mg. sc. sal. Andra Vabale,

Mg. paed. Egija Laganovska.

Maksliniece - Svetlana Narkevica.

Programmétsjs - Martins Zurkovs.

Bérnu spéju un
prasmju tests
(3-6 gadi)

BERNU AGRINAS ATTISTIBAS SKRININGA
INSTRUMENTU KOMPLEKTS (BAASIK)

Bérna LATVIJAS
agrinas 48/ UNIVERSITATE

attistibas
krininga r
werumens ARSTA
komplekts
APTAUJA

Parresoru koordinacijas centra
pasatijuma projekts Nr. ZD2021/21227
“PRIEKSIZPETE VIENOTA BERNU AGRINAS
ATTISTIBAS VAJADZIBU NOVERTEJUMA
METODISKO INSTRUMENTU KOMPLEKTA
1ZSTRADEI"

Autori;
Dr psych, Malgokata Raséevska
[un zintniskh vaditajal,

1-6 gadi Progrmmmétsjs - Mirtins Zurkows,

Arstu aptauja -
originals saturs
un rezultatu
integracija
(1-6 gadi)

13



BAASIK SKRININGA IESAISTITIE

1\
Valsts kanceleja

Bérns 1-3 gadu vecuma Bérns 3-6 gadu vecuma
| J | ]
o o
+
VECAKI GIMENES VECAKI PEDAGOGS BERNS GIMENES

ARSTS ARSTS

14



LAIMIGI
BERNI

Agrina preventiva
bérniem

VIENOTA RISKU
ANALIZES UN VADIBAS
INFORMACIJAS SISTEMA
BERNU ATTISTIBAS
VAJADZIBU ATBALSTAM

www.bernsaug.gov.lv

Sociala joma

Socialas jomas informacijas sistemas

Izglitibas joma
Izglitibas jomas informacijas sistéemas

Veselibas joma
Veseliba jomas informacijas sistémas

23.09.2023. MK protokolléemums - VK sadarbiba ar VARAM, VM, IZM un LM izstradat vienotas risku analizes un vadibas informacijas sistémas bérnu
attistibas vajadzibu atbalstam darbibu reguléjosos noteikumus, nosakot VK par sistémas parzini un VDAA par sistémas turétaju 15



VIENOTA RISKU ANALIZES UN VADIBAS INFORMACIJAS
SISTEMA BERNU ATTISTIBAS VAJADZIBU ATBALSTAM

Valsts kanceleja

lzglitibas
dati
Gimenes arsta e o
darba vieta
Pll pedagogs, o
‘ NVD - VIS SPKC-JR vadtajs, citi darbinieki ——
) - Fll |~1
Gimenes arsta - | 1ZM - VIS
hémna sasaiste )
Masas/ gimenes arsta
paliga darba vieta l l BSPT vadniijs —
l _‘l'_v_ L
= ' - = . Likumiska parstavja
Masal gw:I?nses arsta Ar?;r:gcéll':as Gimenes arsta profils B&rna profils {vecaks/ aizbildnis/
- pailg aud2u gim., ..) profils
_ L) A
\VI- APR
Personas
— - .- dati BE&rna - likumiska
Cits arsts - specialists parstavia sasaiste
Fersonas dati - Personas dati
LOVC - e-
veseliha
Zils - datu avois
Zals - sistémas galvenais "objekis"
Dzeltens - sistémas lietotajs
Melnas bultas - datu plisma
Zalas lnijas - sasaiste sistéma




Valsts kanceleja

Izvéléties vélamo darba vietu:

Veselibas aprapes
profesionalis

Pll iestade ’ Vecaks ‘

%
]

=
1

Precizi definéti datu uzkrasanas, piekluves un izmantosanas

nosacijumi: personas datu apstrades merki, apstradajamo datu
apjoms, subjektu loks

BAASIK IEVIESANA: DIGITALIZACIJA UN IS IZSTRADE

Sadarbspéjas izveide ar esoSajam
informacijas sistemam:

Valsts izglitibas informacijas sistema
E-veseliba

Vadibas informacijas sistema
Jaundzimuso registrs

Fizisko personu registrs

IS lietojamiba

Dizains ekranskatiem gimenes arstu,
vecaku un pedagogu darba videm

Sistemas funkcionalitate un lietotajiem
pieejamais datu apjoms

Lietotaju testi

17



RAVIS

Daniels Bertans
p.k. 123456- 59836
5g. 11m, zéns

“Taurenisi”

‘ Doties uz sakumu

| Informacija par bérnu

Veikt agrinas attistibas
skriningu

Parskats par skrininga
rezultatiem

Individualie atbalsta pasakumu

plani

Attistibas skrininga rezultati

dinamika

Fiziskas attistibas dati dinamika

Izzinas izglitibas iestadei

Vecaka kontaktinformacija

«

DANIELS BERTANS

Dzimsanas datums: 16.10.2020
Vecums: 5g.3m.

Deklaréta / noradita
dzivesvietas adrese: Elizabetes 12a-3, Riga,
LV-1010

Vecaku kontktinformacija

Mate: +371 23665655,
silvija.bertane@gmail.com

Téevs: +371 29995444,
jékabs.bertans@gmail.com

Bérna attistibas raksturojums
lepriekséja

novertéjuma rezultati: Gala sledziens

Motoriska
koordinacija (MOT)

Kognitivas spéjas (KOG)
Adaptiva uzvediba (ADAP)
Receptiva valoda (RV)

Ekspresiva valoda (EV)

Skanu izruna (SK)

Komunikacijas gratibas
autisms) (KG/A

Pll “ZELTA ATSLEDZINA"

"Visparéjas pirmsskolas izglitibas programma”
Programmas kods: 01011111

Izsniegtie pedagogiski mediciniskas komisijas atzinumi

Datums |

06.08.2025

17.09.2025

10.10.2025

17.09.2025

Grupa: “Taurenisi”
Pedagogi: Kristine Saulnese

Emilija Kokorévica

leteikumi

Individuals macibu plans

Emocionalas uzvedibas korekcijas plans

Integréta izglitiba visparéja grupa

Emocionalas uzvedibas korekcijas plans

Ipasas kopsanas nepieciesamiba

Pazime par ipasas kop$anas nepieciesamibu

leplanotais BSPT
16.10.2025 10:00 Rodrigo Pétersons

Veicamais attistibas skrinings
sakot ar 16.10.2025

Uzsakt skriningu

Atbalsta pasakumi

Atbalsta skolotajs matematika

Psihologa konsultacijas, sociala pedagoga iesaiste

Pedagoga paliga atbalsts macibu stundas

Psihologa konsultacijas, sociala pedagoga iesaiste

Skatit vairak >

Datums no Datums lidz
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BAASIK IEVIESANA: ZINATNES PARNESE PRAKSE 5@5

~—

iy
Valsts kanceleja

BAASIK skrininga satura precizésana:

Bernu kliniska
Arstu aptauja universitates
slimnica

Vecaku aptauja

&R LATVIAS
Q0. &% UNIVERSITATE

BAASIK skrininga integréeSsana bérnu profilaktiska apskateé: (YO0 %
A _— o

Profilaktiskas apskates protokola parskatiSana

Rekomendaciju, kas seko pec BAASIK skrininga, ‘ et
. o = w Izglitibas un zinatnes _ L
pa p i ld inasana: 9 ministrija Veselibas ministrija

Rekomendacijas un algoritms bérniem ar multipliem riskiem attistiba

19
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S

BAASIK IEVIESANA: TIESISKAIS REGULEJUMS é

Grozijumi normativa regulejuma (2.lasijums Saeima):

Bernu tiesibu aizsardzibas likums
Izglitibas likums

Visparejas izglitibas likums
Pacientu tiesibu likums

Starptautisko skolu likums

MK noteikumi par Vienotas risku analizes un vadibas informacijas sistémas bérnu attistibas vajadzibu atbalstam
darbibu

28.08.2018. MK noteikumu Nr. 555 Veselibas aprupes pakalpojumu organiz€Sanas un samaksas kartiba
04.04.2006. MK noteikumu Nr. 265 Medicinisko dokumentu lietvedibas kartiba 93.pielikums
29.06.2021. MK noteikumi Nr. 453 Izglitojamo specialo vajadzibu izvértéSanas metodika pirmsskolas izglitibas

iestadés
20



BAASIK IEVIESANA: PARBAUDAM

Valsts kanceleja

Pilotesana piecas pasvaldibas

= SagatavoSanas darbi pilota uzsakSanai
= |Informativas aktivitates, seminari vecakiem un specialistiem
= Apmacibas Pll pedagogiem
= BSPT vaditaju sagatavoSana (logopé&di, psihologi, specialie pedagogi)
= Apmacibas gimenes arstu komandam

= PilotéSana izglitibas vidé bérniem no 3 g. v.:
= Pedagoguizvertéjums
= Beérnu spéju un prasmju tests

= PilotéSana gimenes arstu praksés un vecaku vida bérniemno 1 g. v.:
= Vecakuizveértéjums
= Gimenes arstuizvertéjums

= Pilotprojekta rezultatu izvertesana

= NepiecieSamie uzlabojumi skrininga procesa un tehniskaja nodrosinajuma

BAASIK ieviesana visa Latvija



BAASIK IEVIESANA:

Valsts kanceleja

@ B

o ) BAASIK un
Sag!atavosat_laf da"_b' profilaktiskas apskates
pilota uzsaksanai pilotégana

2026.gada 2027.gada

1.ceturksnis

PARBAUDAM

'Y

O
O€_/

Pilota rezultatu
izvértésana

2027.gada
2.ceturksnis

BAASIK ieviesana

Latvija

2027.gada
2.pusgads

22



i4i’:; BAASIK IEVIESANA: PARBAUDAM @/
Valsts knceleja %

Pilota iesaistitas pasvaldibas:

* NodroSina pirmsskolas izglitibas iestazu dalibu pilotprojekta

* Rekomende specialistus - Bérnu spéju un prasmju testa veikSanas vaditajus. NepiecieSami 4-5
apmaciti specialisti katra pasvaldiba

* lesaista pilotprojekta pasvaldiba registrétas gimenes arstu prakses
* Sniedz atbalstu komunikacija ar vecakiem

* NodroSina koordinatoru BAASIK pilotéSanai pasvaldiba

ESF projekta ietvaros tiek finansets:

* Specialistu darbs Bérnu spéju un prasmju testa veikSanas atbalstam
* PlanSetes Bérnu sp€ju un prasmju testa veikSanai

 Gimenes arstu komandas iesaiste

* Projekta koordinators pasvaldiba

23



IEVIESANAS REZULTATI A

o
Valsts kanceleja

LIDZ AR BERNU AGRINAS ATTISTIBAS SKRININGA DIGITALIZACIJU UN IEVIESANU:
= Busdigitalizeti bernu profilaktiskas apskates dati jau no dzimSanas

= Dinamika analiz€jami bérnu antropometriskie mérijumi - auguma garums, svars,

1 KA RTA galvas, krtsSu apkartmers

= Dinamika analizejami konstatetie riski béernu attistiba
= Informacijas aprite starp veselibas sektoru unizglitibas sektoru var notikt digitali

= |zglitibas iestades automatiski sanem informaciju par bérnam nepiecieSamo
atbalstu izglitiba, kolidz bérns ir uznemts izglitibas iestade

VIENUVIET PIEEJAMA INFORMACIJA PAR:
= Bérnam veiktajam padzilinatam izpéetem attistibas traucéjumu noteikSanai un
izpetes rezultati

A = Bérnam nepiecieSamo atbalstu veseliba, izglitiba un socialas rehabilitacijas joma -
2. KARTA cernam nep : o8, 128 1as)
individualais atbalsta pasakumu plans
=  Sanemtiem pakalpojumiem veseliba, izglitiba, socialas rehabilitacijas joma un
agrinajam intervencém

= Pieejamiem agrina atbalsta pakalpojumu veidiem, to sniedzé&jiem o



LAIMIGI
BERNI

T Agrina preventiva
Valsts kanceleja atbalsta sistema
bérniem

BERNU ATTISTIBAS
MULTIPROFESIONALAS KOMANDAS

Agrina atbalsta nodrosinasanas organizatoriskais modelis
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iy
Valsts kanceleja

KAPEC IR SVARIGS ATBALSTA
ORGANIZATORISKAIS MODELIS?

RISINAMIE JAUTAJUMI

Ka orientéties nepiecieSamajos atbalsta pakalpojumos, ja
bernam ir multipli riski vairakas attistibas jomas?

Kada veida organizét padzilinato izvertésanu diagnostikai bérniem ar
augstiem riskiem attistiba?

Ka padarit izvertésSanas rezultatus saistosus gan veselibas aprupes
profesionaliem, gan izglitibas jomai saistiba ar specialo vajadzibu
noteikSanu?

Ka nodrosinat péc izvertésanas talak nepiecieSamo — atbalsta
pasakumu plana izstradi, kas tver bérnam nepiecieSamos
veselibas aprupes pakalpojumus, agrinas intervences, atbalsta
pasakumus izglitiba, nepiecieSamo socialo rehabilitaciju?
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BERNU VESELIBAS APRUPES ORGANIZACIJIA -
PIEDAVATAS IZMAINAS

iy
Valsts kanceleja

Specializeta veselibas aprupe

3. limenis
= Stacionara aprupe
Pieejamiba ar = Bernu psihiatru komandas
nosutijumu 2 lirrcis

=  Sekundara ambulatora aprupe
= Socialas pediatrijas — Bérnu attistibas komandas

Primara veselibas aprupe

L :
= Gimenes arstu komandas
= Privati praktizéjosi pediatri

TieSa / neierobezota
pieejamiba

0. limenis
= Sabiedribas veselibas masas izglitibas iestades
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SOCIALAS PEDIATRIJAS - BERNU ATTISTIBAS KOMANDAS

iy
Valsts kanceleja

Slimibu spektra maina jeb t.s. musdienu slimibas, pieméram, aptaukosanas, UDHS, disleksija, runas
kavéSanas, psihosomatika, ir izaicinajums visa pasaulé.

Reagejot uz to Vacija, Kanada un citviet tiek veidoti Socialas pediatrijas jeb Bérnu attistibas centri
(social paediatrics, development paediatrics, community paediatrics).

Vacijairizveidoti 145 sadi centri “musdienu” slimibu aprtpei, bérnu ar hroniskam slimibam un
invaliditati atbalstam.

‘Misdienu’ slimibas prasa multiprofesionalas komandas pieeju. Komanda kopa ar pediatru
darbojas psihologs, fizioterapeits, logopéds un ergoterapeits, ka ari specialais pedagogs un
socialais darbinieks.

Socialas pediatrijas centri Vacija ir savienoti ar lielakajam béernu slimnicam. Tada veida tiek
nodroSinata pakalpojumu kvalitate, iespéjas nodroSinat starpnozaru un multiprofesionalu aprupi
zidainiem un bérniem ar attistibas traucejumiem un invaliditati.

NodroSinot agrinas palidzibas sniegSanu, zidainiem un bérniem lidz 6 gadu vecumam ar vispareju
attistibas kavéSanos tiek piedavata pedagogiska terapija kombinacija ar citam terapijam, pieméram,
fizioterapiju, ergoterapiju vai logopedisko darbu, t.s. kompleksa terapija.
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Valsts kanceleja

Bernu attistibas komanda - multidisciplinara profesionalu
grupa, kas strada kopa, lai novértetu, diagnosticetu un
atbalstitu bérnus ar konstatétiem augstiem attistibas
riskiem. Ta nodroSina bérnam koordinétu un visaptverosu
atbalstu, iesaistot gimeni un izglitibas iestadi.

Galvenie uzdevumi

NodroSinat atbilstoSu padzilinatu novértéjumu, kas seko péc skrininga
Izstradat integrétu individualu atbalsta pasakumu planu

Sadarboties ar gimeni un izglitibas iestadi

NodrosSinat konsultativo atbalstu un atseviSkas agrinas intervences

Sniegt noteiktus veselibas aprupes pakalpojumus starpdisciplinara
aprupe bérniem ar vairakiem traucejumiem

Paliglidzeklu un asistivo tehnologiju noteikSana
Uzraudzit bérna progresu un pielagot atbalsta pasakumus
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SOCIALAS PEDIATRIJAS - BERNU ATTISTIBAS KOMANDAS

Valsts kanceleja

KOMANDAS SASTAVS

= Pediatrs - koordin€ veselibas aprupi, seko visparéjai bérna veselibai

= Psihologs - izvérté kognitivo, emocionalo un socialo attistibu

= Logopeéeds/audiologopéds - novérté un atbalsta valodas un runas attistibu

= Fizioterapeits / ergoterapeits - strada ar motorikas un kustibu prasmém

= Socialais darbinieks - koordiné gimenei pieejamos socialos un socialas
rehabilitacijas pakalpojumus

= Specialais pedagogs - sadarbojas ar izglitibas iestadém, plano atbalstu izglitiba

= Beérnu neirologs - novéerté smadzenu un nervu sistémas attistibu

= Beérnu psihiatrs, neonatologs péc nepiecieSamibas

GALVENIE DARBA PRINCIPI

= Multidisciplinaritate: katrs specialists sniedz savu ekspertizi, bet IEmumi tiek
pienemti kopigi

= Individuala pieeja: plans tiek pielagots bérna konkrétajam vajadzibam

= Agrina intervence: darbiba sakas péc iesp€jas atrak, kad identificéts risks

= Nepartraukta uzraudziba: bérna progress tiek regulari izvertéts, un plans tiek
pielagots
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BERNU ATTISTIBAS
MULTIPROFESIONALAS KOMANDAS LATVIJA

iy
Valsts kanceleja

Pakapeniska vismaz 8 multiprofesionalo komandu

veidoSana regionos
BKUS vadiba

= Pirmas komandas tiek veidotas pasvaldibas, kuras pilotéts
BAASIK

= Komandas tiek veidotas pie publiska sektora arstniecibas
iestadem
= PasSvaldibu atlase, nemot veéra:
=  bérnu skaitu pasvaldiba un tuvakajos novados,
= atbalsta personala resursus izglitibas joma
= funkcionalo specialistu un arstu resursus veselibas aprupé
= sadarbibas pieredzi agrino intervencu ievieSana

Béernu kliniska
universitates
slimnica

31



Valsts kanceleja

Lidz 2026.
gada IV cet.

Izstradata metodika
komandu darbam,
ietverot specialistu

kompetences,
pienakumus, komandu
sashiedzamos raditajus,
sadarbibas algoritmus ar
citam iesaistitajam
pusém, darba kvalitates
un efektivitates
novértéSanas metodiku,
ka ari finanséSanas
modeli

Bérnu attistibas
multiprofesionalu
specialistu komandu
darba aprobacija

Komandas nodrosina
padzilinatu izvértéSanu
un atbalsta pasakumu
plana izstradi bérniem,

noteiktas agrinas
intervences

N

03

@

2028. gada
vidus

Sakotnéjais izvertéjums
par bérnu attistibas
multiprofesionalo
specialistu komandu
darbibas efektivitati un
lietderibu

Priekslikumi, t.sk.
aprékini specialistu
komandu darbibas

paplasinasanai
Priekslikumi pedagogiski
medicinisko komisiju
talakam darbam

J

32



RESURSI BERNU ATTISTIBAS KOMANDU IZVEIDEI

iy
Valsts kanceleja

* Atlidziba specialistiem, profesionala pilnveide, komandas darba metodikas izstrade un
aprobacija, agrinas attistibas risku izvértéSanas metodika un agrinas intervences (ES
fondu 4.3.6.7. 2.kartas projekts)

* Infrastruktlras pielagosana béernu attistibas komandu darbam (ERAF 4.2.1.1.projekts):
* telpu pielagosana (platiba apm 250 m2)
e aprikojuma iegade specialistu darbam

* mebeles un IKT aprikojums
* Elektrotransports bernu attistibas komandu mobilitatei (ERAF 4.2.1.1.projekts)

* Digitalas darba vide bérnu attistibas komandu darbam (ES fondu 4.3.6.8.projekts)

_ Agrina preventiva
LAIMIGI -
BERNI at_balista sistéma

bérniem
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BERNU ATTISTIBAS KOMANDAS

iy
Valsts kanceleja

Pilota iesaistitas pasvaldibas:

Koordiné komandas izveidi pasvaldiba
NodroSina specialistu atlasi komandu darbam
NodroSina telpas komandam

NodroSina telpu pielagoSanas darbu veikSanu
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Valsts kanceleja

Ar atbildibu par Latvijas nakotni!
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